
 Du darfst 
stolz auf 
dich sein.

 Du darfst 
fehler machen.

Ich bin 
Wertvoll

Ich bin 
richtig so

wie ich
bin

Ich glaube 
an mich

“Mutmacher”-KArten - Ein kleines Geschenk vom Wichtel 
Am 24. Dezember verabschiedet sich der Wichtel – aber bevor er geht, hat er ein besonderes Andenken für die
Kinder hinterlassen: Bunte “Mutmacher”-Karten mit positiven Affirmationen.

Auch ohne seine direkte Begleitung sollen die Kinder so gestärkt durch den Alltag gehen. Je nach Bedarf können
sie die Karten in die Schule oder den Kindergarten mitnehmen oder in ihrem Zimmer aufstellen. Jede Karte
erinnert daran, dass der Wichtel ein bisschen Unterstützung schenkt – auch wenn er gerade nicht da ist.

Du bist nie zu
klein um

großartig zu
sein.

Mut
Mach
Karten
von deinem

Weihnachtswichtel

Keiner ist wie du,
und genau das ist

deine Stärke.

Du kannst alles
schaffen, geh
einfach ein

Schritt nach dem
anderen 


