


... kaum noch erwarten,
bis die grofien Ferien end-
lich losgehen? Wir von der

M.O.I.N.-Bande zdhlen

schon die Tage. Damit

die Zeit bis zum Urlaub

schneller vergeht, haben
wir dir ein buntes Heft mit
jeder Menge Interessan-

tem und Lustigem rund
um die Ferien zusammen-
gestellt.

2 my‘{zuwmmnaumzozs- .

MEINEN KOFFER
UND NEHME
ALLE MEINE

\ FREUNDE MIT!

GEWINNSPIEL

Hast du im Sommer Lust, Wind-
surfen, Kitesurfen oder Stand-up-
Paddling (SUP) auszuprobieren?
In der Surf- und Kite-Schule
Windloop in Neuharlingersiel
(www.windloop.de) gibt es Kurse
fiir Kinder und Erwachsene ab 8
Jahren. Wir verlosen

Du willst gewinnen?

Bitte deine Eltern, eine E-Mail mit
dem Stichwort ,Windloop” an
gewinnspiel@redaktion-mytime.de
zu schreiben.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Aus allen Teilnehmern werden die Gewinner gezogen. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. Keine Barauszahlung der Gewinne. Teilnahme ab 18 Jahren. Die
Mitarbeiter der Biinting Unternehmensgruppe sowie der Format Communications
Consultants GmbH (FCC) sind von den Gewinnspielen ausgeschlossen. Mehr-
fachteilnahmen oder eine Teilnahme tber einen gewerblichen Gewinnspielservice
werden ausgeschlossen und fithren automatisch zum Ausschluss aus der Verlosung.
Datenschutzhinweis: Zur Durchfiihrung der Gewinnspiele erhebt FCC Ihre personen-
bezogenen Daten, um Sie im Falle eines Gewinns benachrichtigen zu kénnen. Ggf.
wird Ihre Adresse an unsere Gewinnspielpartner weitergegeben, z.B. um lhnen den
Gewinn zukommen zu lassen. Fiir andere Zwecke werden lhre Daten nicht verwen-
det. Eine Datenverarbeitung in Staaten auferhalb der Bundesrepublik Deutschland
findet nicht statt. Die Teilnahme an dem Gewinnspiel und die damit verbundene
Datenerhebung ist selbstversténdlich freiwillig. Rechtsgrundlage fur die Datenver-
arbeitung ist Ihre Einwilligung nach Art. 6 Abs.1a DSGVO. Nach Beendigung des
Gewinnspiels werden Ihre Daten geloscht. Einsendeschluss: 29.6.2023

Titel: aanbetta (1)/Shutterstock; Fotos: FCC (3); Independent birds (1), Savanevich Viktar (1), VectorShow (1), VikiVector (1), Creativalmages (1), MarioStudio (1)/Shutterstock; Martin Stéver (1); Windloop (1)
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Lieblingsfarbe: ‘
Y

Lieblingsessen:
Pfannkuchen mit Apfelmus

Lieblingsfécher: L{'eblingstier:
Kunst und Deutsch getigerte Katzen

Hobbys: (oi

Malen, Backen, Fotografieren,
Karate und mit meinen Freunden von
der M.0.1.N.-Bande 2usammensein

Besonderes
Kennzeichen:

Mein Muttermal unter
dem linken Auge

Das mag ich gar nicht:

Mobbing und wenn
jemand gemein 2u
Schwacheren ist

Das ist mein gréfiter Wunsch: #‘ :

Den schwarzen Gurtel in der
Karate-Priifung 2u schaffen

Das méchte ich
- “> spdter mal werden:

=um Richterin oder Anwailtin

OKKA

Das Peinlichste, was mir
je passiert ist:

Als ich neulich mit meiner
Oma Kekse gebacken habe,
habe ich aus Versehen Zucker
mit Sal2 verwechselt.
lihh, war das eklig!

DA NICK
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BESTE
ZEIT!
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S Ld’\l;.c_lé,al')’c:jld §ln§1 Sommerferien! Auch die
VO Sar ; ist in Url_qubslaune und sorgt
dchete eiten dafiir, dass die Zeit bis.g o
start gaaaaaanz schnell vergeht'zum

lll‘{/

icht immer hatten Kinder Ferien, obwohl sie

r Schule gehen mussten. GanZ friiher

Stell dir vor: N
péuerlichen Familien.

genau wie du zu
stammten Schulkinder meist aus

Kinder mit reic
Haus wohnten un ' ichteten. Wenn
war, mussten die Bauernkinder auf dem Hof helfen.
Getreideferien wurde die Zeit im Sommer genannt, in der
das Getreide geerntet wurde, Kartoffelferien gab es im
Herbst. In dieser Zeit hatten die Kinder zwar schulfrei,
mussten aber arbeiten. Zum Gliick hat sich das gedndert -
verboten. Spater wurde

Kinderarbeit ist seit rund 60 Jahren
bestimmt, da Erholung da sind. Und 1964 legte

ss Ferien zur
man fest, dass €s in Deutschland 75 Ferientage gibt.
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(1), Donnay Style (1), robuart (1)/Shutterstock

Fotos: FCC (2); Q3kiaPictures (1), Lubenica

Echt jetzt?!

Du findest sechs Wochen
schulfrei im Sommer zu
wenig? Dann musst du deine
Eltern liberreden, nach Italien zu
ziehen. Dort sind die Sommerferien
viel ldnger: Drei Monate am Stiick
haben die Kinder frei - also
zwolf Wochen! Dafiir sind an-
dere Ferien innerhalb des
Jahres allerdings
kiirzer.

GUT 7U WISSEN

Experten sagen: Urlaub
ist fiir Kinder genauso
wichtig wie fiir Erwach-
sene. Das kannst du deinen
Eltern erzdhlen, wenn die
mal wieder jammern, wie
urlaubsreif sie sind. Es
ist die perfekte Zeit, um
Neues zu entdecken und
mal anderes zu erleben
als das, was man jeden
Tag macht. Auch Kinder
haben im Alltag Stress und
miissen sich erholen - nicht
nur Erwachsene!

Vor einigen Jahren wurde unter
Kindern aus 31 verschiedenen
Ldndern eine Umfrage ge-
macht, wohin sie am liebsten

in den Urlaub fahren méchten.
Gewonnen haben die Lénder
Griechenland, Brasilien und
USA. Was ist dein Lieblings-
Urlaubsziel?

WUSSTEST DU, DASS ____
&S FRUHER 9
KARTOFFELFERIEN ’

WWW.MOIN-FAMILY.DE| 5




Jie mit dem Auto in

nn du mit deiner Fami
t. Das liegt daran, dass dein

die Eindriicke wie die

d die vorbeisausende Landschaft

du und deine Eltern

Kennst du das? We
den Urlaub fihrst, wird dir sch!ech

Gleichgewichtssinn
schnelle Fahrt, das Wackeln un
nicht verarbeiten. Mit ein paar
vermeiden, dass du die sogenann

« Wahrend der Fahrt nichts essen, auch keine Siifigkeiten.
Lieber ofter anhalten und eine Picknick-Pause drauf3en machen!

te Reisekrankheit bekommst:

andy oder Tablet zu spielen oder Filme zu schauen

« Mit dem H
der wird dir dadurch B

macht Spap. Doch lei

viel schneller schlecht! Besser: Gemeinsam -

Spiele spielen (siehe rechte Seite), Horspiele \ O\
Tg @5

oder Musik héren.

e

Nudeln im Glas

1 Fetakdse oder 1P
ackung Mini-
;\(/!ozzarella o] Bio-Gurkeg- 4’(’)1(’)
SlrscI?tomaten * 400 g Nudeln (g
chleifen) = 1 Glas Pesto S

Schneide den Feta in Wi
. ’ trfel o -
gﬁgrg Lcll;z Mozzarel/abd//chfen. \c;\%;lccll”/e
i ke ynd dle.Tomaten. Schneide
0I5 Sr ein Schg:ben, die Tomaten in
e palten. Bring reichlich Wasser
e deopf zum Kochen. Koche die
Packuz atr/n S0 ange, wie es auf der
i (bittg 3 eht. Gief3e sie in einem Sieb
/\/lischeed : abei deine Eltern um Hilfe)
Pl gicl /Eull\llgzhlellgsmit Pesto, Kdése uﬁd
! : in
gldser - Gabel nicht v;rcglgbégigif ST
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nica(1), Perfect Vectors(1), Alona Gudzenko(1)/Shutterstock

Fotos: FCC (1); Q3kiaPictures(1), Lubei

SPIELE FUR UNTERWEGS

Fiir ,Ich packe meinen Koffer” brauchst du mindes-
tens zwei Spieler. Ein Spieler beginnt und sagt: ,,Ich
packe meinen Koffer und nehme mit: einen Ball."
Der zweite Spieler wiederholt den Satz und denkt
sich einen weiteren Gegenstand aus: , Ich packe
meinen Koffer und nehme mit: einen Ball und einen
Stoffhasen.” So kommt immer ein Gegenstand hinzu. /
Wer einen vergisst, scheidet aus - solange, bis nur |
noch ein Spieler iibrig bleibt.

Fragen, z. B.: ,Kennt ihr Kartoffeln?

Damit
kannst du

deine Eltern reinlegen:
Spiel mit ihnen das Ja, nein, viel-
leicht-Spiel: Du stellst ihnen viele

)
%

Bei ,,Wer bin ich?"
denkt sich ein Spieler
eine Person aus, Uber die er
maglichst viel weifd. Die anderen
Mitspieler miissen durch Fragen
herausfinden, wer gemeint ist. Der |
Spieler, der sich die Person aus- I
gedacht hat, antwortet nur mit
ja oder nein. Derjenige, der das
Réitsel I6st, darf sich in der 4
ndchsten Runde eine
Person ausdenken!

Mégt ihr Kekse? Glaubt ihr, unser
Urlaub wird schén?” Deine Eltern
miissen die Fragen beantworten,
die Worter ,,ja”, ,,nein” und
LVvielleicht” sind aber verbo-
ten! Wer sie sagt, hat

verloren.

Klingt leicht, ist es
aber gar nicht: die Tier-
kette. Dafiir bendtigt man
mindestens zwei Spieler. Der erste
sagt ein Tier, zum Beispiel ,, Affe”.
Der ndchste muss mit dem letzten
Buchstaben eine andere Tierart
nennen, also mit dem , E” zum
Beispiel Elefant. Dann kommt
das T dran ... Wem kein Tier
mehr einfdllt, scheidet
aus!

dEmn

N 7 N\

\Y} 0\
= ('lll o Wy
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FERIEN-AKTIONEN!

Urlaub zu Hause kann genauso vigl Spafs machen
wie wegzufahren! Schnapp dir deine Eltern und
probiert die Freizeittipps der M.O.l.N.-Bande aus!

_BAUMMIEL ERKLIMMEN

Klettert iiber den Einstiegsturm
30 Meter hinauf auf den Wald-
Achtungd: wipfelpfad im Teutoburger Wald.
rteile! Hier kénnt ihr auf Héhe der Baum-
wipfel entlang spazieren und an
vielen interaktiven Stationen etwas
liber Pflanzen, Tiere und Erde lernen.
Aufierdem habt ihr einen tollen Blick!
www.baumwipfelpfad-badiburg.de
( )

8 uyjTumefOk DS | JUNI 2023




Entdecke mit deiner Familie
Ostfriesland per ,,Paddel & Pedal”.
An 20 Stationen kénnt ihr Fahr-
rdder, Kanus und Kajaks mieten.
Eine Strecke wird auf dem Wasser
erkundet, die Riickfahrt erfolgt
mit dem Rad bzw. umgekehrt.
www.paddel-und-pedal.de

Die Nordsee und ihre Be-
wohner sind total spannend!
Im Aquarium auf Borkum
kénnt ihr in 16 unterschied-
lichen Becken Fische und
andere Meerestiere ent-
decken - zum Beispiel den
Brotkrumenschwamm oder
die Gespensterkrabbe.
www.borkum.de/
nordsee-aquarium/

Noch mehr Ideen gewiinscht?
Kein Problem! In diesen Einrich-
tungen erhaltet ihr ebenfalls
Moin Card-Vorteile:

(1)/Shutterstock; Martin Stover (1); Baumwipfelpfad Bad Iburg (1)

* Friesland Camping Schortens
» Sea Life Timmendorfer Strand
* Leeraner Miniaturwunderland
* Weltvogelpark Walsrode
* Potts Park Minden
* Wildpark Miiden
* Klimahaus Bremerhaven
* Hochseilgarten
Bad Oeynhausen

ca (1), Wojciech Skora

ICH HABE MICH
SCHON ENTSCHIE-

DEN - ICH MOCHTE
ALLES MACHEN!

Fotos: FCC (1); Q3kiaPictures(1), Lubeni
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eute, nur noch drei Tage

Schule!” Okka blickte

ihre Freunde von der
M.O.I.N.-Bande strahlend an. Die
Sommerferien standen vor der Tiir.
,Juhu! Und morgen ist der Klas-
senausflug!” rief Max. ,,Das wird
bestimmt total spannend”, sagte
Nick. ,,Ich habe noch nie eine
echte Tropfsteinhohle gesehen!”
Ida machte kein so gliickliches
Gesicht. ,,Ich finde die Vorstel-
lung total gruselig, so weit unter
der Erde zu sein.” Genau in dem
Moment klingelte es und die vier
mussten sich beeilen, um rechtzei-
tig zur Bio-Stunde zu kommen.

Am ndéichsten Tag standen alle

sehr friih auf, denn der Bus, der die
Klasse zur Héhle bringen sollte,
fuhr zeitig. Frau Meier zdhlte zum
dritten Mal die Schiiler. Okka fehlte
noch - wie immer!, Wenn Okka in
flinf Minuten nicht da ist, miissen
wir ohne sie losfahren”, wandte
sich die Lehrerin an die Klasse,
,sonst kommen wir nicht recht-
zeitig zur Fiihrung in der Héhle.”
Max, Ida und Nick sahen sich ent-
setzt an. Gerade, als der Fahrer den
Motor startete, sahen sie Okka, die

10 iy TirmefOR KIDS | JUNI 2023

wild winkend auf den Bus zulief.

. Puh, das war wirklich in letzter
Sekunde”, raunte Max Okka zu,
die sich véllig aufier Atem auf ihren
Platz fallen lief3. Frau Meier blickte
streng in Richtung M.O.I.N.-Ban-
de: ,,Das reicht mir fiir heute an
Aufregung. Bitte keine Extratour
mehr, okay?" ,Ganz bestimmt
nicht, Frau Meier”, sagte Nick
beschwichtigend, ,,da passe ich
personlich drauf auf!”

Die Busfahrt dauerte eine Ewigkeit.
Alle waren erleichtert, als sie end-
lich ankamen. Dann begann das
Abenteuer: Mit einem Fahrstuhl
fuhren sie tief hinunter in den
Berg. Alle mussten ihre Jacken
anziehen: Obwohl es draufien
sommerlich warm war, herrschten
unten kiihle acht Grad. , Wir
bleiben die ganze Zeit zusammen”,
schdrfte Frau Meier ihnen ein,

die gemeinsam mit einer Héh-
len-Expertin die Klasse anfiihrte.
Die M.O.I.N.-Bande bildete das
Schlusslicht. Ida war die dunkle
Héhle so unheimlich, dass
sie im Schneckentempo ging.
Dafiir kamen die anderen
drei aus dem Staunen gar




Fotos: FCC (5); GreenSkyStudio (1)/Shutterstock

nicht mehr heraus: Hier

sah alles aus wie in einer
Mdarchenwelt! ,Schaut mal”
rief Nick begeistert und blieb bei
einem besonders grof3en Tropfstein
stehen. ,Das ist ein sogenannter
Stalagtit, ein Tropfstein, der an

der Decke hdngt. Er ist schon viele
tausend Jahre alt!” Ida zupfte an
seinem Armel. ,,Lass uns weiter-
gehen. Die anderen sind schon
um die Ecke gebogen.” Doch da
zeigte Okka auf einen anderen
Tropfstein, der aus dem Boden zu
wachsen schien. ,,Ist das auch ein
Stala-irgendwas?” Nick setzte ein
wichtiges Gesicht auf. ,Also, hier-
bei handelt es sichum ...” ,,Kommt
Leute, Ida hat recht, lasst uns
weitergehen”, unterbrach Max. Die
anderen Kinder waren nicht mehr
zu sehen. Die M.O.I.N.-Bande lief
weiter - plétzlich gabelte sich der
Weg in zwei Richtungen. ,Rechts
oder links?”, fragte Okka. , Rechts”,
meinte Max. ,,Ich glaube, ich

hére Stimmen.” Der Gang wurde
schmaler und fiihrte immer tiefer
in die Hohle. Doch von der Klasse

WAS MACHEN
WIR JETZT?

keine Spur. ,,Am besten, wir
gehen zuriick”, meinte Nick.
Aber dann standen sie wie-
der vor einer Kreuzung - was nun?
+~Wir haben uns verlaufen”, fliis-
terte Okka entsetzt. Nick machte
ein éngstliches Gesicht. ,,Was
machen wir jetzt? “ Ida liberlegte.
~Am besten, wir bleiben hier.
Sonst verirren wir uns noch mehr.
Und wir rufen um Hilfe!"” Gesagt,
getan: Alle vier schrien so laut sie
konnten. Es war unheimlich, wie
ihre Stimmen durch die Héhle hall-
ten. Nick wischte sich verstohlen
eine Tréne aus dem Augenwinkel.
,Ob wir jemals wieder nach Hause
kommen?”, jammerte er. In diesem
Moment hérten sie Schritte. Frau
Meier bog um die Ecke. Die vier
atmeten erleichtert auf - gleich-
zeitig schauten sie sie dngstlich an.
Ob Frau Meier sauer war? ,,Da
seid ihr ja!“, rief sie erleichtert.
Jetzt misst ihr mir aber wirklich
eine Sache versprechen, ...” ...
heute machen wir keine Extratour
mehr”, beendete Okka den Satz
verschmitzt grinsend. ,,Ehrenwort!”

WIR HABEN UNS
VERLAUFEN!




EAKTEN UBRR

__die davielleicht
noch nicht kennst!

, Lecker, Blitter!

Die meisten Elefanten findet
man in Afrika, nur noch wenige
in Asien. Weibchen und Kinder
leben in kleinen Gruppen, die Mdnn-
chen zumeist alleine. Die gemiitlichen
Riesen fressen Pflanzen, zum Beispiel
Bldtter, Friichte, Baum-
rinden und Wurzeln.
Davon aber ca.
150 Kilogramm

Elefanten werden zwar

auch ,Dickhéduter” genannt,
sind aber sehr feinfiihlig! Sie
trosten sich gegenseitig,
wenn sie traurig sind. Zum
Beispiel umarmen sie sich mit
ihren Riisseln. Stirbt ein Mit-
glied ihrer Herde, trauern sie.

12, FOR KIDS | JUNI 2023



Riisselstark!

Ja, so ein Riissel ist schon prak-
tisch - so kénnen sich Elefanten im
Wasser wie wir unter der Dusche er-
frischen. Beim Tauchen funktioniert er wie
ein Schnorchel und auch als Nase ist er im
. Einsatz: Damit kénnen die Dickhduter Wasser
' sogar in 10 Kilometer Entfernung riechen.
Gleichzeitig ist der Riissel auch Greifarm:
Die Tiere kénnen damit Gras oder Blétter
zupfen oder Dinge vom Boden auf-
heben. Und auch das Trinken klappt
per Riissel - mit einem Zug
saugt er bis zu 10 Liter
Wasser auf!

\
e
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HEY KLEINER,
MAGST DU
AUCH SALAT?

UND WIRD ST
1 50 MHERLANT
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Hilf der M.O.I.N.-
Bande beim Losen
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ERGANZE DIE BILDER SO, DASS
SIE IN JEDER SPALTE UND Z2EILE
NUR EINMAL AUFTAUCHEN!
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EXKLUSTV

tUR (lUB
e MITGLIEDER S

i ¢ Coupons und Rabatte :
. ¢ Aktionen und Gewinnspiele
i v Freizeit- und Ferienangebote :
: v Geburtstagsgeschenke vom :
i 1.biszum 12. Geburtstag
. v Kindermagazin uvm.

. Und so gebts:

i Mit Moin Card: '
i Auf moincard.de/moin-family \
: gehen und fiir den Moin famlly

i Club registrieren.

: Ohne Moin Card:
i Auf moincard.de zuerst fiir
i die Moin Card und im zweiten
i Schritt fiir den Moin family
¢ Club registrieren.

INFOS UND ANMELDUNG AUF: MOINCARD  DE/MOIN - FAMILY g
BESUCHT UNS AUCH BET INSTAGRAM: (©)MOIN_FAMILY MOIN CARD






